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CAM: ¿Qué pueden hacer los niños para ayudar a protegerse (PA # 6 Abuso y Maltrato Infantil) 05/23/15, 9 30 -12: 00 Sólo $ 30 

cuando usted menciona este boletín !! Venga a aprender maneras de incorporar las actividades diarias en su práctica que 

ayudarán a los niños se mantienen a salvo. 

El Papel del Proveedor w / Esfera de los PEID y Síndrome del Bebé Sacudido (PA # 9 SIDS y síndrome del bebé sacudido) 27/06/15, 12:00 -2: 30 

pm Únase a nosotros para discutir este asunto y su prevalencia en la sociedad y aprender cómo una persona puede hacer una diferencia en la 

vida y la seguridad de un niño. 

El valor de su dólar (PA # 2 Nutrición y Salud necesidades de los niños) 27/06/15, 12: 00-2: 30 pm Venga adelante como "visita" 

una tienda de comestibles para ver cómo sacar el máximo partido a su dinero. No te pierdas la oportunidad de ganar una tarjeta 

de regalo de $ 25 a Wegmans 

Los próximos entrenamientos para la Cruz Roja Americana de Primer-

os Auxilios y RCP de certificación son: 

13 de junio 2015, Curso Completo 09 a.m.-2: 24:00 

01 de julio 2015, Curso de actualización 06:00 pm- 20:30 Llame hoy 

para programar si su certificación es el momento de renovar! 

$ 80 Miembros / $ 110 no miembros (Califica para EIP Becas!) 

$ 20 de depósito por 1 semana de antelación para registrarse (sin el 

pago es necesario si se utiliza un bono de EIP) 

 

          

 Interesado en una manera de presentar reclamaciones, realizar 

un seguimiento de la matrícula, comidas plan, y más sin tener que 

salir de su casa? Únase a nosotros para Introducción a Minuto 

Menú 

24 de junio 2015 6-7: 30 pm 

Vamos a discutir los menús de ciclo, cómo funciona el menú 

minutos, cómo empezar y mucho más! 

Esta capacitación es gratuita para los únicos proveedores fcc! 

Entrenamientos Próximos 

Salud y seguridad 

Nuestra próxima sesión 

está 2 junio-17 junio Corre 

la voz! * Este curso se 

puede dar por hora de 

crédito. 

Talleres para Padres RCN 

Nos gustaría invitarle a unirse a no-

sotros el miércoles 10 de junio 

Cuándo: 5: 30-7: 30 pm 

Qué: Una reunión de padres y 

cuidadores seguida de un debate sobre 

temas sociales / emocionales. 

Quién: Proveedores de Fcc, así como a 

sus padres de la guardería 

** Habrá cuidado de niños !! ** 

niño 



 

 

 Contáctenos! 

Maria Rodriguez -ext. 239 

Tanya Dickey -ext. 248 

Layla Bell - ext. 250 

  Amy McBride, Director of FCC - ext. 249 

¡Enhorabuena!  

La casa de Joanne Regnet Joann está lleno de amor y 

la exploración. Su casa está configurado con muchas 

áreas diferentes para dar cabida a las diversas nece-

sidades de los niños que ella cuida. Cuando usted 

camina hasta su casa, que son recibidos con grandes 

rocas planas que los niños serán pintura como parte 

del nuevo camino de piedra a la zona de juegos. Pa-

seos por el barrio son frecuentes y cuando es demasi-

ado lluvioso para salir a la calle, Joanne aporta a los 

niños fuera de un patio cubierto para el juego. Ella 

mantiene una biblioteca de préstamo hermoso para 

sus padres, para que puedan seguir estudiando temas 

en casa. Gracias Sra Regnet por su arduo trabajo y 

dedicación! 

*CUPÓN DE FORMACIÓN * 

 $10off  

Válido sólo para los participantes RCN CACFP * Para 
ser utilizado para cualquier entrenamiento el sábado 

27 de junio de 2015 

 

Maneras de presentar reclamaciones 

Debido por el tercero día del mes 

Reclamación puede ser enviado por correo, pero 

debe ser posterior marcado más tardar en la ter-

cera 

Buzón RCN cuidado infantil familiar cuando nos 

abrimos a las 8:00 AM en el cuarto o reclamación 

será considerada tardía 

Envíe sus formularios de inscripción separada y 

antes de enviar por correo su reclamo 

* Spotlight Proveedor 

CACFP Sugerencia del Mes  

* Alimentos Procesados * 

En CACFP alimentos procesados no se pueden servir más 

de una vez por semana. Esto es debido a su alto con-

tenido de grasa y sal. Algunos ejemplos de alimentos 

procesados son embutidos, salchichas, nuggets de pollo 

y hamburguesas de pollo. Sirviendo carnes reales que 

usted prepara en casa es la opción más saludable. 

En-acreditable-ly deliciosas recetas 
 
Sopa de lentejas (acreditable como el almuerzo / 
cena sólo tiene que añadir la leche y servir w / 
pan) 
 
INGREDIENTES 
1 cucharadita de evoo, media cebolla pequeña, 1 za-
nahoria, 1 tallo de apio, 1 diente de ajo, sal y pimienta 
14,5 oz caldo de pollo, 3/4 taza de lentejas cocidas y 2 tps 
de vinagre de vino tinto 
 
DIRECCIONES 
En una cacerola mediana, caliente el aceite a fuego me-
dio. Agregue la cebolla, la zanahoria, el apio y el ajo; sa-
zonar con sal y pimienta y cocine, revolviendo ocasional-
mente, hasta que la cebolla ablanda, de 3 a 5 minutos. 
Añadir el caldo; llevar a ebullición y cocine por 5 minutos. 
Añadir las lentejas y cocinar hasta que la sopa espese 
ligeramente, de 3 a 5 minutos. Añada el vinagre y sazonar 
con sal y pimienta. 


